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Description :

Prsentation de |'diteurL e couple est une construction singulire et artisanale, qui se travaille sans relche au fil
des ans. Comment faire voluer et nourrir larelation ? Quelles sont les frontires de lintimit de chacun au sein
du couple et du couple lui-mme ? Quelles sont les qualits ncessaires pour traverser les invitables hauts et bas
delavie deux ? Comment maintenir celien s fort et si sensible face aux attagues du temps, face laroutine et
aux malentendus ? Le couple est une dynamigue qui ncessite dtre entretenue. Se poser |es bonnes questions
au bon moment, savoir discuter de larelation avec son partenaire quand elle vamal mais aussi quand elle va
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bien pour larenforcer, cultiver lintimit, telles sont quel ques-unes des vertus indispensables cette alchimie si
particulire. Fort dune longue exprience en thrapie de couple, Bernard Geberowicz propose appuis et conseils
pour que hommes et femmes aient la possibilit de mieux sentendre et de rinventer leur relation lautre.
Bernard Geberowicz est psychiatre, ancien psychiatre des hpitaux, spcialis en thrapie de couple et de famille,
fondateur et cordacteur en chef de larevue Gnrations, et coauteur de plusieurs ouvrages.Prsentation de
I'diteurLe couple est une construction singulire et artisanale, qui se travaille sans relche au fil des ans.
Comment faire voluer et nourrir larelation ? Quelles sont les frontires de lintimit de chacun au sein du
couple et du couple lui-mme ? Quelles sont les qualits ncessaires pour traverser les invitables hauts et bas de
lavie deux ? Comment maintenir celien s fort et si sensible face aux attaques du temps, face laroutine et
aux malentendus ? Le couple est une dynamique qui ncessite dtre entretenue. Se poser |es bonnes questions
au bon moment, savoir discuter de larelation avec son partenaire quand elle vamal mais aussi quand elle va
bien pour larenforcer, cultiver lintimit, telles sont quel ques-unes des vertus indispensables cette alchimie si
particulire. Fort dune longue exprience en thrapie de couple, Bernard Geberowicz propose appuis et conseils
pour que hommes et femmes aient la possibilit de mieux sentendre et de rinventer leur relation lautre.
Bernard Geberowicz est psychiatre, ancien psychiatre des hpitaux, spcialis en thrapie de couple et de famille,
fondateur et cordacteur en chef de larevue Gnrations, et coauteur de plusieurs ouvrages.Biographie de
I'auteurBernard Geberowicz est psychiatre, ancien psychiatre des hpitaux, spcialis en thrapie de couple et de
famille, fondateur et cordacteur en chef de larevue Gnrations, et coauteur de plusieurs ouvrages



