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Par Nicole Fabre: La Solitude: Ses
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Ses peines et ses richesses:

m Albin Michel B

Read Online

Description :

Prsentation de I'diteurJamais on n'a autant parl de communication, imagin des lieux de rencontre, des
forums... Peut-tre parce que nos modles sociaux d'aujourd’hui sont gnrateurs de solitude et qu'avec le dsir
d'indpendance grandit la peur de I'isolement. Si bien que I'on a tendance fuir une exprience pourtant
ncessaire pour ne pas se perdre soi-mme. En prenant appui sur sa pratique de psychanalyste auprs d'adultes,
d'enfants ou d'adolescents, mais aussi sur lalittrature et la philosophie, Nicole Fabre met en vidence les
leurres de la communication telle qu'elle soffre nous, cachant la solitude fondamental e laquelle nous
sommes invitablement confronts. O Senracine-t-elle ? Quels vnements, quelles situations, quels moments de
vie nous en font particulirement prendre conscience ? Quel sens pouvons-nousy trouver ? Comment nous
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dfendre contre I'angoisse qu'elle peut susciter ? Que peut-€lle nous apporter nous-mmes et aux autres ?
Distinguant les diverses formes de la solitude, il nous faudrait chercher crer ou retrouver en nous
I'indispensabl e et heureuse capacit d'tre seul.Prsentation de I'diteurJamais on n'a autant parl de
communication, imagin des lieux de rencontre, des forums... Peut-tre parce que nos modles sociaux
d'aujourd'hui sont gnrateurs de solitude et gu'avec le dsir d'indpendance grandit la peur de I'isolement. Si
bien que I'on a tendance fuir une exprience pourtant ncessaire pour ne pas se perdre soi-mme. En prenant
appui sur sa pratique de psychanalyste auprs d'adultes, d'enfants ou d'adolescents, mais aussi sur lalittrature
et la philosophie, Nicole Fabre met en vidence les leurres de la communication telle qu'elle soffre nous,
cachant |a solitude fondamental e laquelle nous sommes invitablement confronts. O senracine-t-elle ? Quels
vnements, quelles situations, quels moments de vie nous en font particulirement prendre conscience ? Quel
sens pouvons-nous y trouver ? Comment nous dfendre contre |'angoisse qu'elle peut susciter ? Que peut-elle
nous apporter nous-mmes et aux autres ? Distinguant les diverses formes de la solitude, il nous faudrait
chercher crer ou retrouver en nous I'indispensable et heureuse capacit d'tre seul.



