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Description : 

Prsentation de l'diteurTous les conseils que l'on ne trouve pas dans les livres de puriculture. Ce livre 
s'adresse bien sr aux nullipares (qui, contrairement ce que vous pensez, ne veut pas dire parents nuls mais 
parents pour la premire fois ) mais aussi aux courageux rcidivistes qui ont besoin de rviser un peu ou se 

trouvent confronts de nouveaux problmes. Car, oui, au cours de cette premire anne de bb, vous allez avoir 
votre lot de situations angoissantes, dstabilisantes, horripilantes, dsesprantes? Mais vous vous en sortirez. 

Tout le monde s'en sort sans traumatisme particulier sinon notre bonne vieille plante serait 
dpeuple.Prsentation de l'diteurTous les conseils que l'on ne trouve pas dans les livres de puriculture. Ce livre 

s'adresse bien sr aux nullipares (qui, contrairement ce que vous pensez, ne veut pas dire parents nuls mais 
parents pour la premire fois ) mais aussi aux courageux rcidivistes qui ont besoin de rviser un peu ou se 

trouvent confronts de nouveaux problmes. Car, oui, au cours de cette premire anne de bb, vous allez avoir 
votre lot de situations angoissantes, dstabilisantes, horripilantes, dsesprantes? Mais vous vous en sortirez. 

Tout le monde s'en sort sans traumatisme particulier sinon notre bonne vieille plante serait 
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dpeuple.Biographie de l'auteurL'auteur est traductrice et dj auteur de nombreux guides des Paresseuses. 
Maman de deux enfants, elle revendique le droit la paresse (quand elle ne travaille pas pour Marabout, bien 

sr !). 


